
 

BADMINTON 

Milé děti,  
posílám nejen zajímavý zápas v badmintonu, ale i nějaké to posilovací cvičení na 
pevné paže.   
                         S pozdravem A. Komárková - vedoucí kroužku  
 
 
https://www.youtube.com/…1oM 

https://www.youtube.com/watch?v=bJcwuFyP1oM

